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CYROLEAES TREINAOOR DE FUTEBOL

{) DADOS GERAIS
DADOS PESSOAIS

Nome: Cyro Garcia Soares Leaes
Nascimento: 20 de fevereiro de 1981

Nacionalidade: Brasileiro

Naturalidade: Gaucho | Porto Alegre | RS
Estado Civil: Casado

OBJETIVO PROFISSIONAL

Treinador de futebol profissional, ky
contribuindo para o desenvolvimento i
tecnico e tatico de equipes, com foco
em resultados e formacao de atletas,
aplicando metodologias modernas e
visao estrategica.
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CYROLEAES TREINADOR DE FUTEBOL

{) FORMACAD ACADEMICA

GRADUACAD

S— Licenciatura em Educacao Fisica
I“I Instituto Porto Alegre | IPA | Ano

CREF: 6423-G/RS

ESPEECIALIZACAD

& Fisiologia do Exercicio
DO RIG GRANDE DG SUL UFRGS

\V Gestdo Estratégica de Clubes

reriso [ EFIS0

\"4 Formacdao em Lideranca
\ YMCA Brasil [ACM]

ACM / YMCA

MESTRADO

@ wwisow  Ciéncias do Esporte
ORI Universidad de Cordoba | ESP

DOUTORADD

Ciencias da Saude
UFCSPA — uFCSPA | Porto Alegre | RS
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CYROLEAES TREINAOOR DE FUTEBOL

{©) FORMACAQ PROFISSIONAL

‘/\ Instrutor CBF Academy
\CADEMY Cursos Treinador de Futebol
</ Instrutor CBF licengas A, B e C desde 2023

R Licenca PRO
CBF Treinador de Futebaol
7 Registro PRO 99665
;;;;L CBF | 2024

o Licenca A
ey Treinador de Futebol

\ 96 4
N~  [BF| 2022
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L CYROLEAES TREINADOR DE FUTEBOL

{&) EXPERIENCIA PROFISSIONAL | CLUBES

e CRUZEIRO ESPORTE CLUBE

2024 ‘ COORDENADOR METODOLOGICO | DEPARTAMENTO DE BASE

BELO HORIZONTE | MG | BRASIL

emeoes  AMAZONAS FUTEBOL CLUBE

2024 ' TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
MANAUS | AM | BRASIL

Temporada 3 B SPD RT

2024 ‘ CONSULTOR | DESENVOLVIMENTO DE PRE-TEMPORADA
MANALUS | AM | BRASIL

Temporada BOTAFOGO FUTEBOL CLUBE

2023 ' TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
RIBEIRAD PRETO | SP | BRASIL

Fmee LONDRINA ESPORTE CLUBE

2022 l TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
LONDRINA | PR | BRASIL

e ESPORTE CLUBE JUVENTUDE

2021 ' TREINADOR SUB-20/23 | COORDENADOR TECNICO
CAXIAS DO SUL | RS | BRASIL

o CRUZEIRO ESPORTE CLUBE

2020 l TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
BELD HORIZONTE | MG | BRASIL
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1% CYRO LEAES TREINADOR DE FUTEBOL

{&) EXPERIENCIA PROFISSIONAL | CLUBES

emeeda CEARA SPORTING CLUB

2019 ‘ TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
FORTALEZA | CE | BRASIL

Temporada AMERIEA FUTEBOL CLUBE

2013 ‘ TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
BELO HORIZONTE | MG | BRASIL

Temporada JOINVILLE ESPORTE CLUBE

2015 ‘ TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
JOINVILLE | SC | BRASIL

= AL BUSAITEEN CLUB

2014 ‘ TREINADOR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL

2013 BUSAITEEN | BAHRAIN

eme® DUTCH SOCCER ACADEMY

2012 ‘ TREINADOR | CAMP DE VERAD
LWARREN | ESTADOS UNIDDS

Temporada SPORT CLUBE RIO GRANDE

2011 ‘ TREINADOR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
RID GRANDE | RS | BRASIL

=oAL BUSAITEEN CLUB

2010 ‘ TREINADOR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL

zn D g BUSAITEEN | BAHRAIN
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o0 CYRO LEAES TREINADOR DE FUTEBOL

{&) EXPERIENCIA PROFISSIONAL | CLUBES

@ ¢ CLUBE ESPORTIVO FLAMENGO

>
Q\:&g 2009 ’ TREINADOR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
& ALEGRETE | RS | BRASIL L
«

r)
e ESPORTE CLUBE CRUZEIRO .

ZD D 3 I TREINADOR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
PORTO ALEGRE | RS | BRASIL

Temporada FUTEBDL CLUBE SANTA ERUZ

20 D B I TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
SANTA CRUZ | RS | BRASIL

remoe:  EGPORTE CLUBE GUARANI

2007 I TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
VENANCIOD AIRES | RS | BRASIL

Temporada GREMID ESPORTIVO GLﬁRIA

zu 07 I TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
VACARIA | RS | BRASIL

7" DUTCH SOCCER ACADEMY

20 0 5 ’ TREINADOR | CAMP DE VERAD
LWWARREN | ESTADOS UNIDOS

TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
LAJES | SC | BRASIL

=_a Temporada
@ 2006 ESPORTE CLUBE INTERNACIONAL
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1% CYRO LEAES TREINADOR DE FUTEBOL

{&) EXPERIENCIA PROFISSIONAL | CLUBES

LT L e PORTO ALEGRE FUTEBOL CLUBE

- ALEGRE 20 D b ' TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
iy PORTO ALEGRE } RS | BRASIL

ot GREMIO FOOTBALL PORTO-ALEGRENSE

2004 ' TREINADOR AUXILIAR | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
PORTO ALEGRE } RS | BRASIL

e SV NEULENGBACH

2004 } ESTAGIO | DEPARTAMENTD PROFISSIONAL
NEULENGBACH | AUSTRIA

e eveocte ey BOTN IDRETTSLAG

ZD 03 ' ESTAGID | DEPARTAMENTO PROFISSIONAL
KOLBOTN | NORUEGA

e DUTCH SOCCER ACADEMY

20 03 ' TREINADOR | CAMP DE VERAD
LWARREN | ESTADOS UNIDOS

e SPORT CLUB INTERNACIONAL

2003 ' TREINADOR | DEPARTAMENTO FEMININO

20 01 PORTO ALEGRE } RS | BRASIL
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CYROLEAES TREINAOOR DE FUTEBOL

O

PREMIOS E CONQUISTAS

CAMPEAQO | ALDEIA INTERNATIONAL CUP SUB-16

CRUZEIRD ESPORTE CLUBE

CAMPEAQO | BRASILEIRINHO SUB-15

CRUZEIRD ESPORTE CLUBE

CAMPEAO | MINEIRO SUB-14

CRUZEIRDO ESPORTE CLUBE

\ VICE-CAMPEAD | BRASILEIRD SUB-20

CRUZEIRD ESPORTE CLUBE 4

CAMPEAO | BRASILEIRINHO SUB-14

CRUZEIRD ESPORTE CLUBE

CAMPEAO | MINEIRO SUB-15

CRUZEIRD ESPORTE CLUBE

CAMPEAO | BRASILEIRINHO SUB-12

CRUZEIRD ESPORTE CLUBE

ACESSO | SERIE A1 DO BRASILEIRAO FEMININD 2C Z

3B SPORT [CONSULTORIA PARA A MONTAGEM DE PRE-TEMPORADA]

PRIMEIRA VITGRIA DA HISTORIA DO CLUBE NA SERIE B | AMAZONAS 1X0
1 AMAZONAS FUTEBOL CLUBE | CAMPEONATO BRASILEIRO - SERIE B

i MELHOR CAMPANHA DA HISTORIA DO CLUBE

BOTAFOGOD FUTEBOL CLUBE | COPA DD BRASIL
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CYROLEAES TREINAOOR DE FUTEBOL

{) PREMIOS E CONQUISTAS

©

6;.:5) 202"; ; v HONRARIA BENNO BECKER JR.

FEDERACAD INTERNACIONAL DE EDUCAGAQ FiSICA DO RIO GRANDE DO SUL

Ano

2021

CAMPEAQD | | COPA DE FUTEBOL DE BASE | AGUA DA PEDRA

ESPORTE CLUBE JUVENTUDE

) VICE-CAMPEAO | SUPERCOPA DO REI DE BAHRAIN

AL BUSAITEEN CLUB

TREINADOR REVELACAD

CAMPEONATO GAUCHO DIVISAD DE ACESSO (12 FASE)

VICE-CAMPEAD DA COPA DO REI DE BAHRAIN

AL BUSAITEEN CLUB

TECNICO MAIS JOVEM | CAMPEONATO GAUCHO

CAMPEONATO GAUCHO

MELHOR CAMPANHA DA HISTORIA DO CLUBE |

CAMPEDONATO GAUCHO /

TECNICO MAIS JOVEM | CAMPEONATO GAUCHO \

| We—
CAMPEONATO GAUCHO
f'/f
~ r y
CAMPEAD GAUCHO
SPORT CLUB INTERNACIONAL | FUTEBOL FEMININD \

CAMPEAO SUL-BRASILEIRO

SPORT CLUB INTERNACIONAL | FUTEBOL FEMININD

TREINADOR DESTAQUE DO AND

SPORT CLUB INTERNACIONAL | FUTEBOL FEMININD
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L CYROLEAES TREINADOR DE FUTEBOL

{&) PUBLICACOES AUTORAIS | METODOLOGIAS DESENVOLVIDAS

W

fute

bol¢ :

LIVRO PUBLICADO

FUTEBOL: TREINAMENTO
EM ESPACO REDUZIDO

2003

O livro aborda uma revisao teorica sobre os aspectos
gue envolvem os jogos reduzidos no futebol e seus
iImpactos sobre o desenvolvimento do jogador.

E-BOOK

JOGOS CONDICIONANTES : TREINANDO
COM 0 JOGO E PELO JOGO

2020

0 E-book aborda a fundamentacao sobre o método de
trabalho atraves de jogos condicionados adaptados
para o futebol.

DOCUMENTO METODOLOGICO

CADERNO METODOLOGICO:
FUTEBOL DE BASE

2021

Producao e descricao da metodologia de treinamento
no processo de formacao das categorias de base do
E.C. Juventude, de Caxias do Sul.
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I Cyro Ledes

'METODOLOGIA

IDEITA DE TREINO E JOGO
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CYROLEAES TREINAOOR DE FUTEBOL

{) IDEIAS DE TREINOD s

[vf FOCO NO DESENVOLVIMENTO INDIVIDUAL CONTINUADO

0 jogador deve estar continuamente em evolugao
individual para que seja melhor jogador
individualmente.

[¥ FOCO NA DRGANIZACAD COLETIVA

A organizacdo coletiva e fundamental para que a AN
individualidade dos jogadores possa Ser [ e
aproveitada da melhor maneira possivel. \‘ e
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TF CYROLEAES TREINAOOR DE FUTEBOL

IDEIAS DEJOGO

y

A

v/ IDEIA DE JOGO CONECTADA COM A REALIDADE

Jogo conectado a realidade, sem ideias
engessadas, aproveitando o melhor que a equipe
tem a oferecer.

EXEMPLO | 1.4.4.2
L \a/ @
o

Q
Qo

o \©
| \\

o

y

(V4 PIJSIl;flES FUNDAMENTAIS
1 - Goleiro
5 - Primeiro Volante
10 - Meia Armador

9- Centroavante

EXEMPLO | 1.4.3.3
o 9 o
® D
O

gy
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TREINADOR DE FUTEBEI L

Www.cyroleaes.com.br
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CYRO LEAES

TREINADOR DE FUTEBOL

WWww.cyroleaes.com.br
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